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古来、７つの災難が除かれ、７つの幸福を授かるとして信仰されてきた七福神。
７人の神様は、一般に恵比寿神、大黒尊天、毘沙門天、弁財天、福禄寿、寿老人、布袋尊で、
それぞれを祀った７つのお寺を巡拝する七福神めぐりの信仰は、
現在も各地で生き続けています。横浜瀬谷地区の八福神は、７人の神様に
七転八起で知られるダルマ大師を加えた、全国でも珍しいものです。
『駅からさんぽ』冬号でご紹介するおさんぽルートは、瀬谷駅を拠点とした
南北それぞれ４つのお寺めぐり。８人の神様をめぐる初詣に出かけてみませんか？

相鉄全線
乗り降り自由
だにゃん！

年末年始のお出かけに便利な
　　　　　発売！

８つの幸福をもたらすとされる、末広がりで縁起も良い８人の神様。
まずはそれぞれの神様のプロフィールを知っておきましょう。
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大人620円  小児320円各駅券売機で
お求めください。
※一日乗車券は発売当日に限り有効です。※一日乗車券ご利用の際は、自動改札機をご利用ください。

協力：瀬谷区仏教協会

http://www.sotetsu.co.jp/ホームページ

平日（9:00～19:00）/土休日（9:00～17:00） ※年末年始は休業
☎045-319-2111 相鉄お客様センター

相鉄の電車・バスの時刻や運賃などにつきましては、
相鉄グループのホームページと相鉄お客様センターでご案内させていただいております。

七福神よりひとつ福の多い

1日乗車券

６世紀頃に実在した禅宗の
祖・ダルマ大師という偉いお
坊さんがモデル。何度でも起
き上がる七転八起で縁起が
良いとされています。

長天寺

七転八起

唯一の女神様で、琵琶を持つ
その姿から音楽や学芸など諸
芸上達の神様として知られて
います。智恵財福のご利益も
あります。

寳藏寺

商売・芸能

大きな袋と打出の小槌を持っ
た、富貴や長寿を司る神様。
インドの破壊神・シヴァ神や、
「因幡の白兎」で有名な大国
主命がモデル。

妙光寺

富貴・長寿

大きなお腹に思わず顔がほこ
ろんでしまう布袋様は、唐の
時代に実在したお坊さんがモ
デル。福徳円満の神様です。

西福寺

開運・安産

釣り竿と鯛を持った福々しい
姿が印象的。古くは漁業の神
でしたが、次第に商売繁盛や
五穀豊穣をもたらす神として
発展しました。

善昌寺

商売繁盛

長い頭が目印で、年齢が数千
歳ともいわれる神様。寿老人
と同一神ともされています。
幸福・財宝・長寿を授けてくれ
ます。

宗川寺

幸福・財宝・長寿

仏様の世界を守る四天王のひ
とりとして北方を守護し、多聞
天とも呼ばれます。勇ましい
姿で七難を避け、七福を与え
る神様です。

徳善寺

財富・福徳・消災

南極星の化身とも、古代中国
の哲学者・老子の化身ともい
われる神様。寿命を司り、長
寿の福徳を記した巻物を持っ
ています。

全通院勢至堂

智恵・長寿

横 浜 瀬 谷 福八 神 め ぐ り
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C ト イ レ が あ り ま す 。 数 が 少 な い の で ご 注 意 く だ さ い 。（ 各 お 寺 の ト イ レ は 使 用 で き ま せ ん 。 ）

道 路 が 狭 い の で ご 注 意 く だ さ い 。  ※ バ ス を ご 利 用 の 際 は マ ナ ー を 守 っ て ご 乗 車 く だ さ い 。

● み な さ ま に 「 横 浜 瀬 谷 八 福 神 め ぐ り 」 を 気 持 ち よ く お 楽 し み い た だ く た め に 、 ゴ ミ は お 持 ち 帰 り く だ さ い 。  

● 境 内 ・ 道 路 で の 喫 煙 や 、 樹 木 ・ 草 木 を 採 取 す る こ と は お や め く だ さ い 。 ご 協 力 お 願 い い た し ま す 。  

● 散 歩 中 に 起 こ り ま し た 事 故 ・ 負 傷 な ど に つ き ま し て は 責 任 を 負 い か ね ま す の で ご 了 承 く だ さ い 。
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長天寺
臨済宗建長寺派 相澤山

創建は室町時代にあたる応
永元年（1394）。ダルマ大師
の御神体が祀られたお堂や
ダルマ大師の石仏に加え、江
戸時代に建てられた養蚕の
神を祀る祠や、子どもの健康
を願って幕末から明治初期
につくられたお地蔵様など
にもお参りを。
住横浜市瀬谷区相沢4-4-1
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善昌寺
浄土宗 慈光山

室町時代末期、甲斐武田氏
ゆかりの者によって創建。釣
り竿と鯛を持った、かわいら
しい恵比寿様がお堂に祀ら
れています。ご本尊の阿弥陀
様は江戸時代から雨乞いの
阿弥陀として信仰を集めま
した。また本堂の薬師如来は
寅年だけご開帳します。
住横浜市瀬谷区竹村町1-14
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寳藏寺
高野山真言宗 瀬谷山

平安時代末期に建てられた
不動堂をはじまりとするお寺
です。歴代徳川将軍の位牌
があるほか、徳川３代将軍・
家光により御朱印を賜わり、
拝領した篭なども現存。境内
には石造の弁天様のほか、干
支のお守りご本尊なども祀
られています。
住横浜市瀬谷区瀬谷5-36-14
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宗川寺
日蓮宗 白東山

江戸時代、日賢上人が駿河か
ら江戸に布教の旅の途中に、
この地の住人だった石川宗
川の篤い信仰心に感じ入っ
たことから開山されたといわ
れるお寺です。山門脇の２本
のイチョウは夫婦銀杏とさ
れ、古くから安産育児の信仰
を集めてきました。
住横浜市瀬谷区北新26-13
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全通院勢至堂
徳善寺別院

徳善寺の別院で勢至菩薩を
ご本尊としています。この勢
至様は夢のお告げによって
発掘されたもので、徳善寺に
安置された後、この勢至堂に
移されました。江戸時代に建
てられた本堂や寿老人が祀
られたお堂、子育て地蔵に参
拝を。
住横浜市瀬谷区下瀬谷1-29-10
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西福寺
真言宗豊山派 猿王山

かつては、極楽浄土があると
される西を正面として、境内
の地形が扇状に広がってい
たことから、西福寺と名付け
られました。境内の椎の木は
樹齢千年とされています。布
袋様を祀ったお堂と布袋様
の石像があります。室町時代
の創建。
住横浜市瀬谷区橋戸3-21-2
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徳善寺
曹洞宗 瀬谷山

戦国時代末期の創建で、古
色豊かな堂々たる山門は古
刹の趣きたっぷりに迎えて
くれます。横浜市の名木古木
の指定を受けた樹齢数百年
といわれるカヤやタラヨウの
木は必見。歌人・福田二三男
氏の筆による毘沙門天の歌
碑もあります。
住横浜市瀬谷区本郷3-36-6
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妙光寺
日蓮宗 蓮昌山

伝説によると1300年以上前
に建てられた明光禅尼の庵
がもとになったという古刹。
鎌倉時代には日蓮宗の祖と
して知られる日蓮上人が宿
泊しました。鎌倉時代のもの
と伝わる梵鐘は県の重要文
化財に指定されています。

住横浜市瀬谷区上瀬谷町8-3
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人気の立ち寄り店舗ご紹介
横浜瀬谷八福神めぐりと一緒に楽しもう瀬谷駅北側推奨ルート

瀬谷駅南側推奨ルート

平成28年12月23日（金・祝）から平成29年1月31日（火）に
スタンプ帳をお持ちいただいた方限定の特別サービスです。 ※1か所以上の八福神スタンプが必要です。

TEL.045-304-6708
営業時間／11:00～22:00　定休日／1月１・２日 12月以外の毎月第３火曜 
※12月31日は18:00（L.O.17:15）まで営業
横浜市瀬谷区中央３－６ ２階 瀬谷駅徒歩１分

※写真はイメージです。　※入荷状況により内容が変更になる場合があります。

Ӝ୏צ źƍżƏ
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営業時間／平日・土曜日・祝日7:00～21:30　日曜日7:00～21:00
※12月31日は9:00～18:00、1月3日は10:00～18:00まで営業（1月1・2日休業）

TEL.045-301-8091

横浜市瀬谷区中央1－4 瀬谷駅北口階段下

※入館時にフロントにてスタンプ帳をご提示ください。

期間限定　
横浜瀬谷八福神めぐり特別クーポン

レンタルタオル無料
（タオル+バスタオル）
+ソフトドリンク
一杯無料（2名まで）

営業時間／10:00～25:00（最終受付24：00）　
定休日／年中無休（メンテナンス休館あり、年末年始は無休）
横浜市瀬谷区目黒町24－6 「馬場屋敷」バス停下車 徒歩０分

TEL.045-924-1126

※本誌に掲載の特典をご利用の方は各店舗で本誌またはスタンプ帳をご提示ください。有効期限は2017年１月31日（火）までです。他クーポンとの併用はできません。
※掲載店舗及びスポットの時間、商品、価格などは2016年12月現在のものです。予告なく変更する場合があります。

期間限定　横浜瀬谷八福神めぐり
特別メニュー

特別ご提供価格1,000円（税込）
（通常価格1.150円）

開運八福神鰻重
期間限定　横浜瀬谷八福神めぐり
特別メニュー

寿司８貫、紅ずわい蟹汁
八福神にぎり
特別ご提供価格 1,000円（税別）

八福神丼
紅ずわい蟹汁
特別ご提供価格 1,000円（税別）

ନপÏƞǀƍƽżÐ

※ご注文の際にスタンプ帳をご提示ください。

期間限定特別クーポン
スタンディングバーにご来店の方、
手作りチキンメンチ１枚
サービスまたは
お会計から10％引き

営業時間／デリカテッセン10:00～20:00、スタンディングバー16:00
～23:00、日祝15:00~22:00　定休日／水曜日（デリカは無休）（年末年
始は12／31～1／4休）　横浜市瀬谷区中央1-4

TEL.045-301-2941
創業48年、手刺しの焼鳥は国産の食材を使用。手
づくりチキンメンチもオススメ。オシャレなスタンデ
ィングバーは女性ひとりでも入りやすい雰囲気。

ǗȜǝǏǔǾǐ ŸƋƁȂÁǔȓÁ

※ご注文の際にスタンプ帳をご提示ください。

期間限定特別クーポン

シフォンケーキセット

営業時間／11:30～19:00
定休日／木曜、第1・3金曜、祝日（年末年始は12／29～1／6休）
横浜市瀬谷区瀬谷4-8-11 第1白鳳ビル117

TEL.045-744-6470

店内は男女問わず寛げる雰囲気。誰でも参
加できるワークショップやライヴなどの催
しも開催しているから、参加してみては。

営業時間／6:30～19:00
定休日／火曜
（年末年始は1／1～4休）
横浜市瀬谷区瀬谷4-28-9

TEL.045-302-5768

毎朝手作りのパンが人気。薄
い塩味で親しみやすい「ジャー
マンパン」（100円）や、焼きた
てパンに具が入った15種の調
理パン（100円）の他、11～3月
限定の「焼菓子シュトーレン」
（800円）もある。（すべて税込）

ߣߞࠂߜ
ߊ߲ߞ޿

期間限定　横浜瀬谷八福神めぐり
特別メニュー

期間限定　横浜瀬谷八福神めぐり
特別メニュー

さらに紅白いなりずし2個プレゼント！
（お持ち帰りも出来ます。）

特別ご提供価格 680円（税込）

開運八福神
そばorうどん大海老天、

焼もち入り

特別ご提供価格 700円（税込）
（通常価格820円）

瀬谷店限定
 特典付！！

瀬谷店限定
 特典付！！

瀬谷店限定
 特典付！！ 特典付！！

特典付！！

※ご注文の際にスタンプ帳をご提示ください。
※ご注文の際にスタンプ帳をご提示ください。
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春夏秋冬、人々のいろいろな想いを乗せて街を走る相模鉄道。
その姿を撮ったあなたのとっておきの一枚が、
2018年の相鉄カレンダーになります！想いを込めて、
ぜひご応募ください。
※発売予定は、平成29年10月予定です。

火 土

写

《
キ
リ
ト
リ
線
》

東京都港区三田3-14-10
三田3丁目MTビル7F

相鉄「駅からさんぽ」事務局 行

31 0 8 0 7052円切手を
お貼りください

住所

フリガナ

氏名

電話番号

最寄り駅

性別 年齢

才
男 ・ 女

eメール

皆様からの声が
届きました！

本誌をご愛読いただき、ありがとうございます。
読者の皆様からの声を募集しましたところ、

多数のご応募をいただきましたので、その一部をご紹介します。

個人情報の取扱について　応募の際にご記入いただく個人情報は、プレゼント賞品の発送のみに使用し、事務局にて責任を
もって管理します。個人情報を第三者に預託・提供することは一切ありません。また、前述の利用目的以外では使用しません。

2017年1月31日（火）消印有効 ▶応募締切

今号に掲載されている記事で、良かったさんぽコース、お店・メ
ニューは何ですか。また、どこが良かったのかを具体的にお答え
いただき、右記の応募はがきにご記入の上、ご応募ください。

 ▶応募方法

採用された方には、
相鉄オリジナルグッズを
プレゼント。
ぜひご応募ください。

皆様からの声 募集中！！

横浜から相鉄線に乗っておじいさん家に行きたいと思いました。

30代／男性

引っ越してきて間もな
いで

すが、一日も早く慣れ親
しみ

たいと思っていますので
、い

ろいろと教えてください
。

60代／女性

そうにゃんマスコット２ ※イメージです。

横浜瀬谷八福神めぐりには
1日乗車券が便利です！

大人620円 小児320円
発売期間 2016年12月17日（土）～

2017年1月31日（火）まで

各駅券売機で
お求めください。

相鉄全線
乗り降り自由！

1日乗車券
※1日乗車券は発売当日に限り有効です。
※1日乗車券ご利用の際は、自動改札機をご利用ください。

見本

走り続けて１世紀。相鉄グループは１００周年。
「ＳＯＴＥＴＳＵあしたをつくるＰＲＯＪＥＣＴ」をスタート

グループ創立１００周年とその先の都心直通運転（２０１９年度にＪＲ線、２０２２年度に東急線を予定）に向
けて、相鉄グループではさまざまな取り組みをはじめています。
沿線内外の方にもっと相鉄のことを知っていただき、もっと親しみを感じていただくために、取り組みのひと
つひとつを紹介していくのが「ＳＯＴＥＴＳＵあしたをつくるＰＲＯＪＥＣＴ」です。
第１弾では、「住みやすい沿線の一番になりたい」という宣言とともに、１１月からリニューアルした新制服、２
０１６年度グッドデザイン賞を受賞した「みなまき　みんなの広場」「みなまきラボ」（南万騎が原）、そして「９
０００系車両のリニューアル」を紹介しました。
■「SOTETSUあしたをつくるPROJECT」ホームページ　http://www.ashita-tsukuru.jp
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この度は、相鉄「駅からさんぽ」をご愛読いただき、ありがとうございます。
今後の誌面作成のため、ご意見・ご感想をお寄せください。

ご協力ありがとうございました。

今号に記載されている記事で、良かったさんぽコース、お店・メニュー
は何ですか。また、どこが良かったのかを具体的にご記入ください。

相鉄「駅からさんぽ」のご感想を自由にお書きください。

オススメのおさんぽコースや公園などのスポット、お店はどこで
すか。いつ、どのような時に利用するか、オススメのメニューもあ
わせてご記入ください。

上記4のご記入内容に関して、お電話またはメールでご連絡させ
ていただいてもよいですか。○で囲んでください。

相鉄「駅からさんぽ」を読むのは、今号で何冊目ですか？
○で囲んでください。

今号でおもしろかった記事は何ですか。

a.初めて　  b.2～4冊目　  c.5～10冊目  　d.10冊以上

a.はい　　b.いいえ

「皆様からの声」 応募はがき 2017新春号

6

5

4

1

2

3

※スタンプイメージ※スタンプイメージ

2016 年 12 月 23 日
（金・祝）～2017年1月
31日（火）まで、瀬谷
駅に横浜瀬谷八福神
記念スタンプを設置
します。期間限定なの
で、ぜひ記念に押し
てみよう！

ἑ⼱㚞ߢ
֘ష
ǢǨȜȀǈ ƍƾż̄

設置場所 瀬谷駅改札内

ѲЊ
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 御朱印が押せる！スタンプ帳
横浜瀬谷
八福神

ダルマ大師 臨済宗建長寺派 相澤山 長天寺
当山は臨済宗建長寺派の寺院で、御本尊は釈迦牟尼仏。室町時代の応永元年（1394年）2月15日の開創。奇瑞
『横浜瀬谷八福神』のダルマ大師は釈尊以来28代インドの高僧。中国に渡来し武帝に謁見後少林寺に面壁九
年。断臂の二祖慧可に法を伝え、禅宗の初祖と仰がれる。世寿150歳といわれ、七転八起の縁起ダルマで民間
に親しまれている。

当山は孝徳天皇の白雉三年（652年）明光禅尼の開基。弘安五年（1282年）9月17日、日蓮大聖人の御一泊を賜り、
時の住持が大聖人の教化を受けて改宗する。これにより蓮昌山妙光寺となり今日に至る。大きな袋を肩にか
ついだ姿は、サンタクロースの東洋版かもしれませんが、何でも望みどおり出せる打出の小槌という強力な
道具を持っている大黒様は、庶民の望みを一身に引き受けています。神徳、財宝、厨房の守護。

当山は大本山鎌倉光明寺の末寺にて、室町時代天文二年（1533年）に開かれ、阿弥陀様を御本尊とします。光
明寺より下賜された雨乞本尊と、寅年だけ開帳される薬師如来（寅薬師）が本堂に祀られています。風折烏帽
子をかぶり鯛を釣り上げにこにこ顔の恵比寿様は、生業を守護し福徳をもたらす日本の神です。生業の大事
さ、日常生活の大切さ、自ら生命の尊さ、微笑の生き方を教えてくださる。家内安全、仕事順調間違いなし。

弘治元年（1555年）に創建され、開山は玄室泰存禅師。本尊は釈迦牟尼仏、脇侍に文殊・普賢の両菩薩を祀る。
境内には梅・桜・紫陽花・萩等の木々があり、四季折々にその表情を変える。毘沙門天は、四天王の随一として
北方を守護し、多聞天とも呼ばれ、財富・福徳・消災の神である。お堂は昭和60年に落慶し東側には毘沙門天の
歌碑もある。歌人福田二三男氏の筆になるもので、平成四年（1992年）9月に建立された。

治暦二年（1066年）秀恵比丘尼の開基にして御本尊は不動明王である。
徳川三代将軍家光公により御朱印を賜り拝領の篭等は現存する。弁財天は真言密教の曼荼羅に安じられて
居り、これが八福神にも加えられ、その中では唯一の女神で知恵財福のご利益があり、又芸道技術の神として
も崇拝されて居ります。

御本尊は不動明王。正面が西向きに末広がる扇面の境内地形で西方浄土を望み、安楽な心地にひたれる処とし
て西福寺となづけられた。四季の花尽くる事無く、み佛笑み給う霊域である。天文三年（1534年）創立とおもわれ
る。通称「千年シイ」の大霊木が現存。毎年、文化の日に筆供養を営む。みろく布袋尊のモデルは中国の禅僧。智恵
袋を持ち破願大笑と愛語で予祝を授け歩く。福徳大量の開運と安産の聖者。あせらず、おおらかに生きよと説く。

当山は日蓮宗興統門流（富士宮市北山本門寺）第12世日賢上人が寛永二年（1625年）石川家鬼門除け「題目堂」
として建立し開祖となる。江戸への布教の途にあった日賢上人は里人から石川宗川の篤き信心に感じられ、
上人自ら開山となられ、寺号に宗川の名を取り「宗川寺」と号す。福禄寿は短身、長頭、多髪である。人望福徳を
授ける福神なり。

開創は寛永年間（1624～1643年）。当初は阿弥陀如来を祀っていたが、霊夢により勢至菩薩の尊像を賜り、後に本
尊として御祀りする。本尊の開扉は12年に一度、午年に行われる。縁日は1月23日、8月23日に行われている。本堂
は、寛政九年（1798年）の建立で、200年の風雪に耐える。寿老人は中国の神、南極老人ともいわれ、寿命を司る明
髯明神とも言う。智恵と長寿を約束してくれる神として昔から尊ばれている。また名木藤の大樹は見事である。

大黒尊天 日蓮宗 蓮昌山 妙光寺

恵比寿神 浄土宗 慈光山 善昌寺

毘沙門天 曹洞宗 瀬谷山 徳善寺

弁財天 高野山真言宗 瀬谷山 寳藏寺

布袋尊 真言宗豊山派 猿王山 西福寺

福禄寿 日蓮宗 白東山 宗川寺

寿老人 徳善寺別院 全通院勢至堂
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4
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ダルマ大師 臨済宗建長寺派 相澤山 長天寺 大黒尊天 日蓮宗 蓮昌山 妙光寺 恵比寿神 浄土宗 慈光山 善昌寺 毘沙門天 曹洞宗 瀬谷山 徳善寺

弁財天 高野山真言宗 瀬谷山 寳藏寺 布袋尊 真言宗豊山派 猿王山 西福寺 福禄寿 日蓮宗 白東山 宗川寺 寿老人 徳善寺別院 全通院勢至堂

1 2 3 4

5 6 7 8
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豊かな緑に囲まれた大和市で通年開催されている朝市と夕市。
この時だけのイベントもある歳末とめ市、新春初市は特におすすめです。

1 は夕焼け市、 2 は朝霧市の賑わい。歳末とめ市、新春初市の際はいっそうの人出が予想されるため、早めに行くのが吉 3 品物は
農家の方自らトラックなどで直送して、すぐに並べられるシステムなので取れたて、鮮度自慢！ 4 緑が少ない季節だから、お部屋に花鉢を
飾ってみては。朝霧市、夕やけ市ともに歳末とめ市ではパンジーの特売も開催 5 コトコト煮て、アツアツを頬張りたい大根は、冬の食卓には
欠かせない！ 6 農家の方が丹精込めた品 が々ずらり。葉物野菜も瑞 し々い。

新鮮野菜が
届く朝市・
夕市へ行こう

大和市

朝霧市、夕やけ市ともに、年末最後と年始最
初の市でうれしいイベントを開催。年末年始
の風物詩にもなっている。歳末とめ市はパン
ジーの特売や、買い物をするとそのお店以外
で利用できる100円分のサービス券の配布を
予定している（各店先着20名）。一方、新春
初市も、お買い物をするとクジ引きで素敵な
賞品が当たるチャンス！通常の市でも売切れ
続出の人気ぶりで、クジも賞品がなくなり次
第終了なので、早めに訪れたい。

お得な歳末とめ市、
新春初市が見逃せない！

一般市場よりリーズナブルと評判！
生産者の顔も見える
安心・安全な地場農産物の提供と、生産者と消
費者の交流を目的として、年間通じて開催され
ている朝霧市と夕やけ市。朝霧市で約11件、夕
やけ市で約14件の大和市の生産農家、鉢花・青
果・手作り豆腐の店などが、味と鮮度にこだわっ
た品を直売している。冬のオススメは、大根や
人参などの根菜類、白菜やキャベツなどの葉物
野菜やブロッコリーなど。価格が安定している
ため、生産者と触れ合いながら安心して旬の品
を買えると人気だ。

大和市民
朝霧市・夕やけ市

地元のめぐみ

1

3

2

5 6

4

最寄り駅  大和駅

●大和市民朝霧市
開催日時 毎週日曜　10～3月 6:40～、
4～9月 6:00～（ともに売切れ次第終了）
※12/30～1/7まで休み、大和市民まつり
開催日は休み
開催場所 引地台公園（大和市柳橋
4-5000）　噴水北側広場
歳末とめ市 12/25（日）6:40～
新春初市 1/8（日）6:40～
問大和市民朝霧市推進委員会
事務局（大和市役所農政課内）
☎ 046-260-5132

●大和市民夕やけ市
開催日時 毎週木曜　10～3月 15:55～、
4～9月 16:55～（ともに売切れ次第終了）
※12/30～1/7まで休み
※雨天時の開催は各出店者の判断による
※会場に駐車場はありません
開催場所 市営緑野住宅（高層）
（大和市中央林間1-3）北側広場
歳末とめ市 12/29（木）15:55～
新春初市 1/12（木）15:55～
問大和市民朝霧市推進委員会
事務局（大和市役所農政課内）
☎ 046-260-5132
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体の芯までポカポカになる
あったかグルメ＆スイーツと、
凛とした冬の夜を美しく彩る
イルミネーションをご紹介します。

相 鉄 沿 線

抹茶ぜんざい 林屋茶園 そごう横浜10F店

綾瀬イルミネーション

おでん 金谷

もつ鍋 獅子丸 海老名総本店

第33回スターライトヨコハマイルミネーション

第17回イルミネーション湘南台 2016

住横浜市西区高島2-18-1 横浜そごう10階
営 11:00 ～23：00（L.O.22：00）
休そごう横浜店の休館日に準ずる　☎ 045-465-5992

住横浜市神奈川区鶴屋町1-7-12 ハウスプラン横浜2階
営 11:30～14:30（L.O.13:30／完全予約制）、
17:00～23:00（L.O.22:00）（土曜は～22:30（L.O.21:30））
休日曜、祝日（年末年始は12/30～1/3休）
☎ 045-314-6656

住海老名市中央3-2-48 スクエアビル2階
営 16:00～24:00（1月から17:00～）
休年中無休（年末年始は12/31～1/1休）
☎ 046-235-9396

抹茶はぜんざいに合うように味と深みのしっかり
としたものを厳選し、注文ごとに１杯ずつ茶

ちゃ

筅
せん

でた
ててくれる。香り豊かな抹茶が鼻孔をくすぐるホッ
トスイーツは、お正月気分も盛り上げてくれそう。
他にも、一番人気の「林屋あんみつ」（単品972円
税込）や、「林屋茶園のふれんちとーすと」（単品
810円税込）も人気。

抹茶の上品な香り広がるホットぜんざい

市内の商工業者が中心になり生み出した、綾瀬の冬の風物詩。恒例の光のト
ンネルやクリスマスツリーをイメージしたものをはじめ、会場は満天の星空
さながらに彩られる。点灯期間中は22:00まで市役所駐車場も利用できる。
１月12日（17:00～26:00）までは綾北商店
会、１月19日（17:00～21:00）までは綾西
バザール商店会もイルミネーションを点灯。

イルミネーションが彩る商店街での買い物も！

鰹節と上質の昆布で整えた関西出汁を、食材に合わせて仕上げている。まず
は不動の人気を誇る「大根」（400円税別）で、たっぷりと煮含めた出汁を味
わいたい。「牛すじ」（590円税別）は黒毛和
牛ならではの旨みに、実山椒と葱を加えた出
汁が絶妙。他にも、季節限定の「寄せ鍋コース」
（6,000円税込）などもオススメ。

湯気のたつおでんの温かさに癒されて

オススメの「濃厚白みそもつ鍋」（1,280円税別）は、人気グルメサイト
の神奈川もつ鍋ランキングで2009年から３年連続１位を獲得。九州直送
のみそ３種と調味料を独自にブレンドした
スープが、新鮮な北海道産和牛もつの甘み
を引き立てる。「醤油もつ鍋」なども人気で、
「薩摩知賢鶏のもも炙り焼き」（980円税別）
などの九州料理も充実。

九州産のみそと北海道産の和牛もつが運命の出合い！

今年は「光の回廊」がコンセプト。相鉄ジョイナス、横浜タカシマヤおよび横浜
モアーズの壁面に「光のカーテン」を、西口駅前歩道（通称・馬の背解消工事前）
にはそれらをつなぐように「光のトンネル」を
設置。昨年から始まった新田間川のイルミネー
ションに加えて、今年は横浜駅みなみ西口側（相
鉄口側）にも拡大して、見応えもアップ！

イルミネーションのエリアをさらに拡大！

பǢǍÁǭ

பٱा

பǙȔȊ

பǙȔȊ

பٱा

開催日時１/9（月・祝）まで 17:00～23:00（予定）
会場  横浜駅西口周辺
明かりの数  約300,000球 
問合せ  横浜駅西口振興協議会
☎045-319-2428（平日9:30～17:30）

開催日時 1/15（日）まで 17:00～25:00
会場  東西大通り、湘南台公園　 明かりの数  約35,000個 
問合せ  「イルミネーション湘南台2016」実行委員会
☎090-6142-0094（代表 沖本亘司）

開催日時 1/14（土）まで　17:00～22:00
会場  綾瀬市役所南側広場　
明かりの数  約30,000球（昨年度実績） 
問合せ  綾瀬イルミネーション実行委員会事務局

（綾瀬市商工会内）　☎0467-78-0606

地域住民・団体・行政・商店会や園児・小中学校・高校・大学と、湘南台ゆかり
の人々によるイルミネーション。11月20日は湘南台駅地下広場で、学生達が中
心になって点灯式が盛大に行われた。通りのイルミネーションに加えて、12月
25日まで湘南台駅地下広場にツリーと共に、園児・
小学生の作品も展示。１月15日まで通りや公園の
イルミネーション点灯。今年で17回目を数える、
地元愛に満ちたイベントを応援したい。

地域で作る光の輪が心を温めてくれる

1 横浜駅西口が光のカーテンに包まれる光景をその目で！
2 昨年に続きイルミネーションを行う新田間川沿いのエリア

1 光のトンネルは、毎年好評のイルミネーション。子どもたちの歓声も
賑やかで、大人も思わず笑顔に　 2 クリスマスツリーをイメージしたイ
ルミネーションは、やっぱり寒い季節の風物詩

1 もつは見るからにプリプリ！ 火にかけるといい匂いが食欲をそそる
2 スタイリッシュな雰囲気の店内。料理もお酒も本場九州のものを中心
に充実。「クセになっちゃう！」というファンも多い

1 「外へでよう、まちをかざろう！」を合言葉に、人と人
とのつながりある町づくりを願って行われるイルミネーシ
ョン　 2 湘南台駅地下広場のクリスマスツリーも必見

1 おでんは単品、土鍋盛り、６～７種を丼でいただける「おでん盛り
合わせ」（１人前980円税別）もある　 2 落ち着いた和の空間で、
こだわりの鮮魚や自家製薩摩揚げと鯛めしなども味わえる

1 もち米だけでなく、あわを使ったお餅も入っていて、異なる味
わいを楽しめる「抹茶ぜんざい」。単品972円、お茶セット1,296
円（ともに税込）  2「抹茶スイーツは毎日手作り。お買い物帰り
や食後のデザートにもどうぞ」と、スタッフの松本龍太さん

最寄り駅  横浜

最寄り駅  横浜

最寄り駅  海老名

最寄り駅  湘南台

最寄り駅  横浜

பٱा
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1

1
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1
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2

2

2

2

 海老名、かしわ台、
さがみ野、相模大塚最寄り駅
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相模鉄道キャラクター   　　　　と
一緒に楽しむコーナー

ですか！
そうにゃんが
沿線の日帰り
お風呂を
ご紹介！

第 8 回

子どもも楽しめるバラエティ豊かなお風呂を満喫できる温浴施設。
大きな湯船なら縮こまった体をほぐしてくれそう。

住 横浜市保土ケ谷区上星川3-1-1　営 6:00 ～ 25:00（最終受付24:30）
休  第3火曜（年末年始は無休）
料  一般料金　大人（中学生以上）平日830円、土日祝特定日930円　
小人（4歳～小学生）平日450円、土日祝特定日500円、
幼児（３歳以下）平日350円、　土日祝特定日400円（すべて税込）
問  045-370-4126

住  横浜市瀬谷区目黒町24-6　営 10:00～ 25:00（最終受付24:00）
休  年中無休（メンテナンスのための休館日はあり、年末年始は無休）
料  大人（中学生以上） 平日700円、土日祝900円　
小人（４歳以上小学生以下） 平日300円、
土日祝400円（すべて税込）　問  045-924-1126

住  藤沢市湘南台2-7-5　営 10:00～翌8:00（日祝は～23:00）　休  第３月曜　
料  一般入浴コース（中学生以上、10:00～23:00・最終受付22:00）
平日850円、土日祝950円　こども入浴コース300円（3～11歳）（すべて税込）
※他、夜間ひとっ風呂コース、夜間入浴コース、早朝入浴コースもある。
問  0466-43-1126

住  横浜市旭区白根8-8　営 入浴は6:00 ～ 25:00（最終受付24:30）、
岩盤浴・アロマリラックスゾーンは6:00 ～ 24:40（最終受付24:00）　
休 年中無休（不定期の休館日あり、年末年始は無休）
料 入浴 大人600円（6:00 ～ 9:00は500円）、小人（小学生）300円、
幼児（４歳以上）100円　岩盤浴・アロマリラックスゾーン 一律500円（すべて税込）
問 045-459-5268

「相鉄いずみ野線沿線 環境未来都市」とは、ＪＲ線、東急線との相互直通運転を控え、
地域の魅力をより高めていくためのプロジェクト。先行して取組を進めてきた３駅のなかから、南万騎が原駅についてご紹介します。

相鉄いずみ野沿線 環境未来都市
相鉄沿線のみらいに向けた街づくり

若者から高齢者まですべての世代
がいきいきと暮らせる街を目指し
た、南万騎が原駅前の再整備が始
まっています。今年春には相鉄ライ
フ南まきが原がオープン。さらに子
育てや高齢者支援など、多彩な施
設の建設も進んでいます。

南万騎が
原駅周辺
リノベーション
プロジェクト

相
沿
鉄
線 NEXT 100 YEARS����శڕ��ơ

ਢໂࡻ���శƤ
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۷໇
相鉄ライフ南まきが原の一角にオープンした「みな
まきラボ」は、地域の魅力をつくっていくための開か
れた空間。さまざまなイベントやワークショップなど
を開催します。また、駅前の「みなまきみんなのひろ
ば」には、地域の魅力をサインプレートにして埋め
込みました。

多世代が交流する
エリアマネジメント拠点が誕生

安心のセキュリティとスタイリッシュな住空間を併せ
持つ賃貸マンションや、全館バリアフリーで生活相談
などもあるサービス付き高齢者向け住宅が2017
年完成予定。また分譲マンションも計画中です。

シングル、ファミリー、
シニアの暮らしを
応援する住宅

子どものための認可保育園や学童保育、病児保育や、
高齢者のためのデイサービス、居宅介護支援、訪問介
護・看護といった施設、さらに小児科、内科をはじめと
する医療施設も充実しています。

より快適な暮らしを
サポートする
生活支援施設も駅前に

ඌƿƍ

ӈ୷

子ども用の設備やグッズも充実してるにゃん！

いろんな強さの泡のお風呂が楽しいにゃん！ こども入浴コースがリーズナブルだにゃ！

ちびっこの湯があるのもうれしいにゃ～！
天然温泉 満天の湯 最寄り駅  上星川

ゆめみ処 おふろの王様 瀬谷店 最寄り駅  瀬谷 湘南台温泉らく 最寄り駅  湘南台

竜泉寺の湯 横濱鶴ヶ峰店 最寄り駅  鶴ヶ峰

露天の岩風呂を満たす天然温泉の効能は、腰痛や神経痛、関節のこわ
ばりなど。その他、畳の感触が心地よい「うたた寝湯」、振動に癒され
る「パルスマッサージバス」など露天風呂だけで８種類。さらに内風
呂を加えた18種の湯船を楽しめる。アニメ放送やぬり絵・絵本を借り
られるキッズコーナーや、お風呂で使う子ども用のイスやシャンプー
ハットなどもある。

神経症や関節痛、冷え性にもオススメの天然温泉を開放的な露天風呂で
楽しめるほか、人工の高濃度炭酸泉など、お湯の種類も豊富。水流や泡
の湯船も多彩で、ジェット噴流でマッサージしたり、優しい泡でリラッ
クスなど、好みで選べる。12月23日～１月31日まで、７ページ掲載
の特典付きなので、横浜瀬谷八福神めぐりの際にぜひ立ち寄って。

間口７ｍのゆったりと浸かれる大浴槽に、トロリとやわらかい奥湯河
原温泉の源泉を毎日直送。さらに屋上には疲労回復や肩こりによいと
される「炭酸風呂」などもある。こども入浴コースの価格が一般入浴コー
スの約１／3というお得さもポイント。一部利用できないエリアもあ
るが、「奥湯河原の湯」も「炭酸風呂」も利用ＯＫ。子どもと一緒に、
家族全員で温まりにいってみては。

高濃度の炭酸ガスを溶け込ませた「高濃度炭酸泉」が自慢。５分の入
浴で血流量が約７倍になるとの報告もあり、体がとても温まるので、
寒い季節にぴったり。「岩湯」「寝ころびの湯」などを楽しめる。少し
ぬるめの「ちびっこの湯」にはキャラクターのシールが貼ってあり、
子どもに人気だ。入浴料がお得な朝風呂（6:00～9:00）もオススメ。
岩盤浴・アロマリラックスゾーンも充実。

天然石を使った露天の「天然温泉岩風呂」

女湯。露天風呂はもちろん、大きなガラス戸から陽光が降り
注ぐ内湯も明るく開放的

奥湯河原の湯は切り傷や打撲、神経痛などによいとされて
いる

高血圧や冷え性、体の痛みにもオススメの「高濃度炭酸泉」

「うたた寝湯」で子どもと一緒
にゴロゴロするのも楽しそう

男湯。夕方になると落ち着い
た雰囲気に 屋上の露天風呂「らくの湯」

「薬宝の間」は女性専用で安
心
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綾瀬市消防出初式

えび～にゃ
６歳のお誕生日パーティー

会場 綾瀬市オーエンス文化会館駐車場

会場 海老名中央公園
（ビナウォーク５番館１階ビナステップ）

最寄り駅 海老名、かしわ台、
　　　　 さがみ野、相模大塚

最寄り駅 海老名

時間 9:30～

時間 10:00～14:00

新年にあたって、いっそう士気を高め、職務遂行の決
意を新たにした消防職・団員が一体となって消防力
を公開。普段、見ることの少ない一斉放水も披露され、
婦人防火クラブの団体演技などもある。（荒天時はオ
ーエンス文化会館で式典のみ実施）。

海老名市のイメージキャラクター、えび～にゃはもちろ
ん、他のキャラクターも集まり、誕生日を盛り上げる。
そうにゃんも参加予定。ステージイベントやグッズ販
売なども予定している。同じ会場で「地産地消　海老名
いちごフェア」も同時開催。旬のイチゴも堪能できる。

問  綾瀬市役所消防総務課
☎ 0467-76-2112

問  海老名市シティプロモーション課
☎ 046-235-8567

一斉放水の迫力を目の当たりに

みんなでえび～にゃの誕生日をお祝い！

 おやこみゅ
かがやき☆フェスティバル

会場 瀬谷公会堂（講堂）

体操、英語/音楽ふれあい遊び等参加型プログラム＆声
楽/フラダンス/ピアノ演奏など観覧プログラムの融合
型ステージ。０歳～大人まで楽しめる。親子deファミリ
ーdeお友達同士de動いて観て聴いて楽しもう! ※前売
り400円、当日500円、荒天時３月５日（日）に延期開催
問  スタイルきっず おやこみゅ かがやき☆フェスティバル運営委員会
☎ 080-6553-0298（代表 坪江久美子）
前売券申し込みはインターネットから
https://select-type.com/p/stylekids_fes/

動いて感じて、寒さを吹き飛ばそう！

 やまとプロムナード古民具骨董市
「2017新春初市」

輝く！せや！ひと！フェスタ３ あやせ国際フェスティバル

会場 大和駅東西プロムナード

会場 瀬谷公会堂
（２階ホワイエ・ホール）

会場 綾瀬市オーエンス文化会館

時間 6:00～16:00

時間 12:00～16:00
時間 12:30～15:45

最寄り駅 大和

最寄り駅 三ツ境
最寄り駅 海老名、かしわ台、
　　　　 さがみ野、相模大塚

迫力ある「オキタマ太鼓」によるオープニング後、メイ
ンコンサートには「アンクルン」という竹楽器でクラシ
ックを中心に演奏する世界唯一のユニットI

インダ
ndah P

プトゥリ
utri

が登場。無料の影絵体験や、ポチ袋作り、科学工作など
の有料（材料費程度）体験もある。

外国人は日本語で、日本人は外国語でのスピーチ発表
や、歌、踊りなども披露。各国の料理やお菓子、飲み物の
試食販売もあるので、本場の味を試してみては。日本の
遊びの体験や、国際交流団体の活動紹介などのコーナ
ーもある。

問  瀬谷区役所地域振興課区民協働推進係
☎ 045-367-5695

問  あやせ国際フェスティバル実行委員会事務局
（綾瀬市役所市民協働課内）　☎ 0467-70-5640

掲載写真は5歳のお誕生日パーティーの様子

毎月第３土曜6:00～16:00に開催している骨董市で、
新春初市を開催。大和駅東西プロムナードにずらりと
並ぶ出店の数は実に300以上。年のはじめに掘り出し
物が見つかるか、新年の運試しはいかが。骨董品のほ
かにも着物や雑貨など幅広い品々を扱っている。
問  やまとプロムナード古民具骨董市実行委員会
☎ 046-240-0587

全国有数の骨董市

竹楽器の澄んだ音色に癒される 外国語や文化に触れるチャンス

1 21
土

1 8
日

1 28
土

2 19
日

2 26
日

1 22
日

イベント情報沿線相鉄
EVENT

時間 13:30～15:30
　　　　 （受付開始13:00）
最寄り駅 三ツ境

相鉄沿線 追想風景 1976年の二俣川～いずみ野駅間の開通を
皮切りに始まった相鉄いずみ野線沿線の開発。
当時の土地開発の様子を振り返ります。

取材・文／エディキューブ　デザイン／アイル企画　撮影／アレグロ

1979
年

1979
年

1980
年

1978
年

1978
年

1978
年

弥生台
南万騎が原

緑園都市

住宅が建ち始めた1979年の南万騎が原

宅地が造成された1979年
の緑園都市

宅地造成中の1978年の弥生台

1980年頃の南万騎が原駅前

1978年のいずみ野線緑園都市駅付近

住宅の少なかった1978年の弥生台駅周辺

18 19


