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横浜
瀬谷八福神めぐ

り

最大5駅までMy駅としてご登
録いただけます。

運行情報、お知らせ、改札規制
についてプッシュ通知を行い
ます。
※プッシュ通知の受信可否は設定
画面にて設定することができます。

相鉄線全線の列車走行位置をリ
アルタイムでご確認いただけま
す。また、列車の種別、遅延時間を
ご確認いただけます。

相鉄線全線において、遅延や運転
見合わせなどが発生している場
合はリアルタイムでご確認いただ
くことができます。

遅延証明書をご確認いただけ
ます。

駅の時刻表、構内図、ホーム停
車位置をご確認いただけます。

相鉄線の各駅に設置した専用
カメラの映像をデータ加工技
術を用いて解析し、駅構内の
混雑状況をタイムリーにご確
認いただけます。

画面の背景やメニューなどを
着せ替えることができます。
（そうにゃんバージョンと20000系
バージョンがあります）



神奈川県のアプリ「マイME-BYOカルテ」
は、健康情報を記録、管理できるアプ
リです。歩数計機能に加え、体重・血圧・
健診結果なども記録できるので、ウォー
キングの効果を確認して、未病の改善
に役立てましょう。

古来、７つの災難が除かれ、７つの幸福を授かるとして信仰されてきた七福神。７人の神様は、一般に大黒尊天、
恵比寿神、毘沙門天、弁財天、布袋尊、福禄寿、寿老人で、それぞれを祀った７つのお寺を巡拝する
七福神めぐりの信仰は、現在も各地で生き続けています。横浜瀬谷地区の八福神は、７人の神様に
七転八起で知られるダルマ大師を加えた、全国でも珍しいものです。『駅からさんぽ』冬号でご紹介する
さんぽルートは、瀬谷駅を拠点とした南北それぞれ４つのお寺めぐり。神奈川県が推進する「未病の改善」に
役立つアプリ「マイＭＥ-ＢＹＯカルテ」も活用して、８人の神様をめぐる初詣に出かけてみませんか？

2019年の新春は
地元の八福神に
8つの福をお願い

横浜瀬谷八福神めぐり

ダルマ大師

長天寺
６世紀頃に実在した禅宗の祖・
ダルマ大師という偉いお坊さ
んがモデル。何度でも起き上
がる七転八起で縁起が良いと
されています。

七転八起
弁財天

寳藏寺
八福神唯一の女神様で、琵琶
を持つその姿から音楽や学芸
など諸芸上達の神様として知
られています。智恵・財福のご
利益もあります。

商売・芸能
布袋尊

西福寺
大きなお腹に思わず顔がほこ
ろんでしまう布袋様は、唐の時
代に実在したお坊さんがモデ
ル。福徳円満の神様です。

開運・安産
福禄寿

宗川寺
長い頭が目印で、年齢が数千
歳ともいわれる神様。寿老人と
同一神ともされています。幸
福・財宝・長寿を授けてくれま
す。

幸福・財宝・長寿
寿老人

全通院勢至堂
南極星の化身とも、古代中国
の哲学者・老子の化身ともい
われる神様。寿命を司り、長寿
の福徳を記した巻物を持って
います。

智恵・長寿
大黒尊天

妙光寺
大きな袋と打出の小槌を持っ
た、富貴や長寿を司る神様。イ
ンドの破壊神・シヴァ神や、
「因幡の白兎」で有名な大国
主命がモデル。

富貴・長寿
恵比寿神

善昌寺
釣り竿と鯛を持った福 し々い
姿が印象的。古くは漁業の神
でしたが、次第に商売繁盛や
五穀豊穣をもたらす神として
発展しました。

商売繁盛
毘沙門天

徳善寺
仏様の世界を守る四天王のひ
とりとして北方を守護し、多聞
天とも呼ばれます。勇ましい姿
で七難を避け、七福を与える
神様です。

財富・福徳・消災

https://www.sotetsu.co.jp/ホームページ
平日（9:00～19:00）/土休日（9:00～17:00） 
※年末年始（12/30～1/3）は休業☎045-319-2111 相鉄お客様センター

相鉄の電車・バスの時刻や運賃などにつきましては、
相鉄グループのホームページと相鉄お客様センターでご案内させていただいております。

横浜瀬谷八福神紹介七福神より
ひとつ福の多い

８つの幸福をもたらすとされる、末広がりで縁起も良い８人の神様。
まずはそれぞれの神様のプロフィールを知っておきましょう。 協力：瀬谷区仏教会

1日乗車券

「マイM
み

E-B
び ょ う

YOカルテ」
LINE公式アカウント開設しました!

©nagano
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ト イ レ が あ り ま す 。 数 が 少 な い の で ご 注 意 く だ さ い 。（ 各 お 寺 の ト イ レ は 使 用 で き ま せ ん 。 ）

道 路 が 狭 い の で ご 注 意 く だ さ い 。  ※ バ ス を ご 利 用 の 際 は マ ナ ー を 守 っ て ご 乗 車 く だ さ い 。

● 皆 様 に 「 横 浜 瀬 谷 八 福 神 め ぐ り 」 を 気 持 ち よ く お 楽 し み い た だ く た め に 、 ゴ ミ は お 持 ち 帰 り く だ さ い 。  

● 境 内 ・ 道 路 で の 喫 煙 や 、 樹 木 ・ 草 木 を 採 取 す る こ と は お や め く だ さ い 。 ご 協 力 お 願 い い た し ま す 。  

● 散 歩 中 に 起 こ り ま し た 事 故 ・ 負 傷 な ど に つ き ま し て は 責 任 を 負 い か ね ま す の で ご 了 承 く だ さ い 。
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❸
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ゼ
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※
大
和
店
は
大
和
駅
が
最
寄
り
で
す
。

● 横 浜 瀬 谷 八 福 神 の 御 朱 印 は 、 

上 記 紫 色 の の ぼ り 付 近 に あ り ま す 。

● お 寺 に お 越 し の 際 は 、 

本 堂 に お 参 り し ま し ょ う 。
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人気の立ち寄り店舗ご紹介
横浜瀬谷八福神めぐりと一緒に楽しもう瀬谷駅北側推奨ルート　

2018年12月22日（土）から2019年1月31日（木）に御朱印帳を
お持ちいただいた方限定の特別サービスです。 ※1か所以上の八福神の御朱印が必要です。

TEL.045-301-8091
営業時間／平日・土曜・祝日7:00～21:30　日曜7:00～21:00
（12/31は9:00～18:00営業、1/1・2休、1/3は10:00～18:00営業）
横浜市瀬谷区中央1-4 瀬谷駅北口階段下

魚貝亭 瀬谷店
TEL.045-304-6708
営業時間／11:00～22:00
定休日／12月以外の
毎月第3火曜  1/1・2  
（12月は無休、12/31は 
18:00（L.O.17:15）まで営業）
横浜市瀬谷区中央3-6  2F
瀬谷駅北口徒歩１分

魚貝亭 大和店
TEL.046-262-7788
営業時間／11:00～22:00
定休日／1/1
（12/31は18：00（L.O.17：15）、 
1/2は19：00（L.O.18：15）まで営業）
大和市大和東1-1-1
プロスビル4F
大和駅徒歩0分

TEL.045-302-6086
営業時間／11:00～15:30（L.O.15:00）、17:00～21:30（L.O.21:15、ただし白飯なくなり次第終了）
定休日／火曜（12/31、1/1～3、7 ランチタイム休）
横浜市瀬谷区瀬谷4-8-8 川口ビル第2マンション105

TEL.045-301-1186
営業時間／11:30～15:00（L.O.14:00）、17:30～22:00（L.O.21:00）
定休日／月曜（祝日の場合は翌日）・第3火曜（12/30～1/3休）
横浜市瀬谷区本郷3-27-2 UOSHINビル2Ｆ

魚貝亭瀬谷店・大和店

いしうす瀬谷店

中華食堂 志
し

藤
と う

ゆめみ処 おふろの王様瀬谷店

※本誌に掲載の特典をご利用の方はお店で本誌または御朱印帳をご提示ください。有効期限は2019年1月31日（木）までです。他クーポンとの併用はできません。
※掲載情報は、お店に確認済みの2018年12月現在の情報です。予告なく変更する場合もあります。詳細・変更についてはお店に直接お問い合わせください。

（800円税込）ご注文の方

焼き餃子
2個サービス

ジュース1杯
サービス

開運八福神鰻重
特別ご提供価格1,080円（税込）

期間限定　横浜瀬谷
八福神めぐり特別メニュー

瀬谷店・大和店限定
 特典付！！

瀬谷店限定
 特典付！！

瀬谷店限定
 特典付！！

 特典付！！ 特典付！！
期間限定　特別クーポン

八福神うまに麺期間限定　特別クーポン

長天寺
臨済宗建長寺派 相澤山

寳藏寺
高野山真言宗 瀬谷山

宗川寺
日蓮宗 白東山

西福寺
真言宗豊山派 猿王山

全通院勢至堂
徳善寺別院

善昌寺
浄土宗 慈光山

徳善寺
曹洞宗 瀬谷山

妙光寺
日蓮宗 蓮昌山

創建は室町時代にあたる応
永元年（1394年）。ダルマ大
師の御神体が祀られたお堂
やダルマ大師の石仏に加え、
江戸時代に建てられた養蚕
の神を祀る祠や、子どもの健
康を願って幕末から明治初
期につくられたお地蔵様な
どにもお参りを。
住横浜市瀬谷区相沢4-4-1

平安時代末期に建てられた
不動堂をはじまりとするお寺
です。歴代徳川将軍の位牌
があるほか、徳川三代将軍・
家光により御朱印を賜り、拝
領した篭なども現存。境内に
は石造の弁天様のほか、干
支のお守りご本尊なども祀
られています。
住横浜市瀬谷区瀬谷5-36-14

江戸時代、日賢上人が駿河か
ら江戸へ布教の旅の途中に、
この地の住人だった石川宗
川の篤い信仰心に感じ入っ
たことから開山されたといわ
れるお寺です。山門脇の２本
のイチョウは夫婦銀杏とさ
れ、古くから安産育児の信仰
を集めてきました。
住横浜市瀬谷区北新26-13

かつては、極楽浄土があると
される西を正面として、境内
の地形が扇状に広がってい
たことから、西福寺と名付け
られました。境内の椎の木は
樹齢千年とされています。布
袋様を祀ったお堂と布袋様
の石像があります。室町時代
の創建。
住横浜市瀬谷区橋戸3-21-2

徳善寺の別院で勢至菩薩を
ご本尊としています。この勢
至様は夢のお告げによって
発掘されたもので、徳善寺に
安置された後、この勢至堂に
移されました。江戸時代に建
てられた本堂や寿老人が祀
られたお堂、子育て地蔵に参
拝を。
住横浜市瀬谷区下瀬谷1-29-10

室町時代末期の創建。本堂
には雨乞本尊と薬師如来が
安置されています。寅年だけ
開帳される「寅薬師」は、特に
眼の薬師として人々の信仰
を集めています。山門を入っ
た右側のお堂に、釣り竿と鯛
を持った恵比寿様が祀られ
ています。
住横浜市瀬谷区竹村町1-14

戦国時代末期の創建で、古
色豊かな堂々たる山門は古
刹の趣きたっぷりに迎えて
くれます。横浜市の名木古木
の指定を受けた樹齢数百年
といわれるカヤやタラヨウの
木は必見。歌人・福田二三男
氏の筆による毘沙門天の歌
碑もあります。
住横浜市瀬谷区本郷3-36-6

伝説によると1300年以上前
に建てられた明光禅尼の庵
がもとになったという古刹。
鎌倉時代には日蓮宗の祖と
して知られる日蓮上人が宿
泊しました。鎌倉時代のもの
と伝わる梵鐘は県の重要文
化財に指定されています。
住横浜市瀬谷区上瀬谷町8-3

1

5

7

6

8

3 4

2ダルマ大師

弁財天

福禄寿

布袋尊

寿老人

恵比寿神 毘沙門天

大黒尊天

瀬谷駅南側推奨ルート　

期間限定　横浜瀬谷八福神めぐり特別メニュー

さらに
開運いなり寿司
2個プレゼント！特別ご提供価格690円（税込）

開運八福神そばorうどん
大海老天、焼もち入り

特別ご提供価格

1,000円（税別）
特別ご提供価格

1,000円（税別）
期間限定　横浜瀬谷八福神めぐり特別メニュー
八福神にぎり寿司８貫、あら汁付き

期間限定　横浜瀬谷八福神めぐり特別メニュー
イクラとカニの紅白丼 あら汁付き

※ご注文の際に御朱印帳をご提示ください。

※ご注文の際に御朱印帳を
ご提示ください。

※ご注文の際に御朱印帳を
ご提示ください。

TEL.045-924-1126
営業時間／10:00～25:00（最終受付24：00）定休日／年中無休（メンテナンス休館あり、年末年始は無休）
横浜市瀬谷区目黒町24-6 「馬場屋敷」バス停下車 徒歩０分

ご利用料金を
一般価格より

100円引き
+ソフトドリンク 
１杯無料

期間限定　横浜瀬谷
八福神めぐり
特別クーポン

※入館時にフロントにて
御朱印帳をご提示ください。
※御朱印帳１冊につき１名様有効。

※ご注文の際に御朱印帳をご提示ください。
※写真はイメージです。
※入荷状況により内容が変更になる場合があります。

手作りにこだわった中華料
理店。八福神にちなんで8つ
の具材を入れた「八福神うま
に麺」のほか、「角煮のせチャ
ーハン」（950円税込）や定食
メニューも人気です。

北イタリアで修業した本格イ
タリアンをリーズナブルに味
わえるお店。Ａランチは3種
から選べるパスタ、Ｂランチ
はパスタに前菜とデザート付
きでオトクです。

12 APOSTOLI（    ）
リストランテ
ドーディッチ
アポストリ

ディナーご注文の方

ランチ
Ａランチ1,080円（税込）
Ｂランチ1,850円（税込）
または

Ristorante

6 7
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瀬谷区
エリア

会場 瀬谷公会堂（横浜市瀬谷区
二ツ橋町190 ＊瀬谷区総合庁舎内）
時間 12:00～16:00
相鉄線最寄り駅 三ツ境駅

会場 瀬谷中央公園こども
ログハウス まるたのしろ
時間 10:00～16:00
相鉄線最寄り駅 瀬谷駅

会場 瀬谷中央公園
こどもログハウス まるたのしろ
時間 ①10:30～
②15:30～
相鉄線最寄り駅 瀬谷駅

会場 横浜市阿久和地区
センター（横浜市瀬谷区
阿久和南2-9 -2）
時間 2/2 9:30～17:00

2/3 9:30～15:00
相鉄線最寄り駅

三ツ境駅・いずみ野駅

模擬店や無料体験イベントもたっぷり

おみくじで新春の運だめし！
地元通のサポーター会と瀬谷の「水緑（魅力）」を発見！

恒例の人気イベントが2019年はいっそう充実 女の子はもちろん男の子も参加ＯＫ！

こどもログハウスにカラフルな鬼が登場！

横浜瀬谷八福神めぐりの途中で、おみくじを引いてみては？ 運勢に
加えて本の紹介も書かれた、図書館ならではのおみくじです。大人用・
子ども用があり、それぞれ1日100個限定。新しい本との出合いも期待
できます。無料なので気軽に立ち寄って。

定期的に地元でウォーキングイベントを開催している、瀬谷水緑の健
康ウォークサポーター会メンバーが案内してくれる横浜瀬谷八福神め
ぐり。約13㎞コースのほか、約7㎞の「ハーフ六福神めぐり」もあります。
※申し込み不要。参加費200円。

このイベントのテーマは「広げよう瀬谷の活動の輪！」です。2019年に
瀬谷区は区制50周年を迎えます。オキタマ太鼓による和太鼓演奏を皮
切りに、区民活動グループがステージや作品展示で腕前を披露。記念
ステージとして、区民100人合唱団によるハレルヤコーラスや瀬谷の民
話合唱曲のステージもあります。その他、クラフト体験も楽しめます。
※クラフト体験の参加料は各自負担。

折り紙で作ったお雛様をつるし雛にして、健やかな成長をお祝いしまし
ょう。折り紙は簡単なものなので、子どもが自分で折ることも可能。かわ
いらしい飾りつけを見るだけでも心が和みそう。日本の伝統行事を体
験させてあげるチャンス
です。

1日2回の豆まきに加えて①幼児向けに節分に関する紙芝居（10:30
～）、②小学生向けの節分に関するおはなし（15:30～）もあります。ま
た、「ログハウスオリジナルの鬼ボード豆まき」（1/26～2/3 10:00～
16:00）も開催しています。

地元団体による絵手紙や水彩画、仏像彫刻などの作品展示、コーラスや
ダンスなどの演技発表のほか、田村哲サックス四重奏（2/2開催）や地元
中高生の吹奏楽・和太鼓が祭りを盛り上げます。綿あめ・焼きそば・洋菓子
などの模擬店、お茶席・バルーンスライムの無料体験など盛りだくさん！

会場 瀬谷駅北口公園
集合・解散
時間 8:45～15:30頃
相鉄線最寄り駅 瀬谷駅
問瀬谷区福祉保健課健康
づくり係　☎ 045-367-5744
問瀬谷水緑の健康ウォーク
サポーター会（名雪）
☎ 080-5683-2784

会場 瀬谷図書館玄関
ホール
時間 火曜～金曜 

9:30～19:00、 
土曜・日曜・月曜・祝日 
9:30～17:00
相鉄線最寄り駅  
瀬谷駅
問横浜市
瀬谷図書館
☎ 045 -301-7911

問瀬谷区民活動センター
☎ 045-369-7081

問瀬谷中央公園こども
ログハウス
☎ 045-304-4169

問瀬谷中央公園こども
ログハウス
☎ 045-304-4169問横浜市阿久和地区センター

☎ 045-365-9072

1  5 土～

31 木（1/15休館）
1 12 土

2 17 日
2 23 土～

3 3 日

2 3 日
2  2 土

・3 日

横浜瀬谷八福神めぐり

東京都港区三田3-14-10
三田3丁目MTビル7F

相鉄「駅からさんぽ」事務局 行

31 0 8 0 7062円切手を
お貼りください

住所

フリガナ

氏名

eメール

最寄り駅

性別

未婚  ・  既婚 同居する子ども（　　　）人 ・（　　　）歳

年齢

歳
男 ・ 女

電話番号

子どもが相鉄線の大ファンです
。新しいグッズが出れ

ばすぐ買うくらいで、裏表紙の
グッズ紹介をチェック

していました。沿線イベント情
報に載っているイベン

トには、家族で行きたいと思っ
ています。　30代／女性

皆様からの声が
届きました！

本誌をご愛読いただき、ありがとうございます。
読者の皆様からの声を募集しましたところ、

多数のご応募をいただきましたので、その一部をご紹介します。

個人情報の取扱について　応募の際にご記入いただく個人情報は、プレゼント賞品の発送のみに使用し、事務局にて責任を
もって管理します。個人情報を第三者に預託・提供することは一切ありません。また、前述の利用目的以外では使用しません。
個人情報ご提供へのご同意　ご応募をもってご同意とさせていただきます。
プレゼント当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

３名様に相鉄オリジナルグッズをプレゼント。
ぜひご応募ください。

2019年1月31日（木）消印有効 ▶応募締切

今号に掲載されている記事で、良かったさんぽコース、お店・メニュー
は何ですか。また、どこが良かったのかを具体的にお答えいただき、右
記の応募はがきにご記入の上、ご応募ください。

 ▶応募方法

皆様からの声 募集中！！

毎号手に取っています。色もきれいで

お店の紹介もあって、引っ越して5年

目の私にとって参考になり、助かって

います。地図も載っていて、方向音痴の

人間には最強です♪　40代／女性

そうにゃんパスケース３
※イメージです。

「そうにゃんですか！」第7回がおもしろかったです！相鉄の車両が好きな私にとって、たまらない記事でした。じっくり読んでいます。　20代／女性

※掲載情報は、イベント主催者に確認済みの2018年12月現在の情報です。予告なく変更する場合もあります。詳細・変更についてはイベント主催者に直接お問い合わせください。8 9
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設置場所 瀬谷駅改札内

記念
スタンプを しよう！

2018年12月22日（土）～
2019年1月31日（木）まで、
瀬谷駅に横浜瀬谷八福
神記念スタンプを期間限
定で設置します。記念に押
してみよう！

※スタンプイメージ

この度は、相鉄「駅からさんぽ」をご愛読いただき、ありがとうございます。
今後の誌面作成のため、ご意見・ご感想をお寄せください。

ご協力ありがとうございました。

「皆様からの声」 応募はがき

相鉄「駅からさんぽ」のご感想を自由にお書きください。7

上記5のご記入内容に関して、お電話またはメールでご連絡させてい
ただいてもよいですか。○で囲んでください。
a.はい　　b.いいえ

6

オススメのおさんぽコースや公園などのスポット、お店はどこですか。
いつ、どのような時に利用するか、オススメのメニューもあわせてご記
入ください。

5

今号に記載されている記事で、良かったさんぽコース、お店・メニュー
は何ですか。また、どこが良かったのかを具体的にご記入ください。

1

この号の掲載内容で、実際に行かれたさんぽコースやお店があれば
ご記入ください。

2

相鉄「駅からさんぽ」を読むのは、今号で何冊目ですか？
○で囲んでください。
a.初めて　  b.2～4冊目　  c.5～9冊目  　d.10冊以上

3

今号でおもしろかった記事は何ですか。4

 2019 冬号
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ダルマ大師 臨済宗建長寺派 相澤山 長天寺
当山は臨済宗建長寺派の寺院で、御本尊は釈迦牟尼仏。室町時代の応永元年（1394年）2月15日の開創。奇瑞
『横浜瀬谷八福神』のダルマ大師は釈尊以来28代インドの高僧。中国に渡来し武帝に謁見後少林寺に面壁九
年。断臂の二祖慧可に法を伝え、禅宗の初祖と仰がれる。世寿150歳といわれ、七転八起の縁起ダルマで民間
に親しまれている。

当山は孝徳天皇の白雉三年（652年）明光禅尼の開基。弘安五年（1282年）9月17日、日蓮大聖人の御一泊を賜り、
時の住持が大聖人の教化を受けて改宗する。これにより蓮昌山妙光寺となり今日に至る。大きな袋を肩にか
ついだ姿は、サンタクロースの東洋版かもしれませんが、何でも望みどおり出せる打出の小槌という強力な
道具を持っている大黒様は、庶民の望みを一身に引き受けています。神徳、財宝、厨房の守護。

当山は大本山鎌倉光明寺の末寺にて、室町時代天文二年（1533年）に開かれ、阿弥陀様を御本尊とします。光
明寺より下賜された雨乞本尊と、寅年だけ開帳される薬師如来（寅薬師）が本堂に祀られています。風折烏帽
子をかぶり鯛を釣り上げにこにこ顔の恵比寿様は、生業を守護し福徳をもたらす日本の神です。生業の大事
さ、日常生活の大切さ、自ら生命の尊さ、微笑の生き方を教えてくださる。家内安全、仕事順調間違いなし。

弘治元年（1555年）に創建され、開山は玄室泰存禅師。本尊は釈迦牟尼仏、脇侍に文殊・普賢の両菩薩を祀る。
境内には梅・桜・紫陽花・萩等の木々があり、四季折々にその表情を変える。毘沙門天は、四天王の随一として
北方を守護し、多聞天とも呼ばれ、財富・福徳・消災の神である。お堂は昭和60年に落慶し東側には毘沙門天の
歌碑もある。歌人福田二三男氏の筆になるもので、平成四年（1992年）9月に建立された。

治暦二年（1066年）秀恵比丘尼の開基にして御本尊は不動明王である。
徳川三代将軍家光公により御朱印を賜り拝領の篭等は現存する。弁財天は真言密教の曼荼羅に安じられて
居り、これが八福神にも加えられ、その中では唯一の女神で知恵財福のご利益があり、又芸道技術の神として
も崇拝されて居ります。

御本尊は不動明王。正面が西向きに末広がる扇面の境内地形で西方浄土を望み、安楽な心地にひたれる処とし
て西福寺となづけられた。四季の花尽くる事無く、み佛笑み給う霊域である。天文三年（1534年）創立とおもわれ
る。通称「千年シイ」の大霊木が現存。毎年、文化の日に筆供養を営む。みろく布袋尊のモデルは中国の禅僧。智恵
袋を持ち破願大笑と愛語で予祝を授け歩く。福徳大量の開運と安産の聖者。あせらず、おおらかに生きよと説く。

当山は日蓮宗興統門流（富士宮市北山本門寺）第12世日賢上人が寛永二年（1625年）石川家鬼門除け「題目堂」
として建立し開祖となる。江戸への布教の途にあった日賢上人は里人から石川宗川の篤き信心に感じられ、
上人自ら開山となられ、寺号に宗川の名を取り「宗川寺」と号す。福禄寿は短身、長頭、多髪である。人望福徳を
授ける福神なり。

開創は寛永年間（1624～1643年）。当初は阿弥陀如来を祀っていたが、霊夢により勢至菩薩の尊像を賜り、後に本
尊として御祀りする。本尊の開扉は12年に一度、午年に行われる。縁日は1月23日、8月23日に行われている。本堂
は、寛政九年（1797年）の建立で、200年の風雪に耐える。寿老人は中国の神、南極老人ともいわれ、寿命を司る明
髯明神とも言う。智恵と長寿を約束してくれる神として昔から尊ばれている。また名木藤の大樹は見事である。

大黒尊天 日蓮宗 蓮昌山 妙光寺

恵比寿神 浄土宗 慈光山 善昌寺

毘沙門天 曹洞宗 瀬谷山 徳善寺

弁財天 高野山真言宗 瀬谷山 寳藏寺

布袋尊 真言宗豊山派 猿王山 西福寺

福禄寿 日蓮宗 白東山 宗川寺

寿老人 徳善寺別院 全通院勢至堂
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横浜瀬谷
八福神



ダルマ大師 臨済宗建長寺派 相澤山 長天寺 大黒尊天 日蓮宗 蓮昌山 妙光寺 恵比寿神 浄土宗 慈光山 善昌寺 毘沙門天 曹洞宗 瀬谷山 徳善寺

弁財天 高野山真言宗 瀬谷山 寳藏寺 布袋尊 真言宗豊山派 猿王山 西福寺 福禄寿 日蓮宗 白東山 宗川寺 寿老人 徳善寺別院 全通院勢至堂
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おいしいのはもちろん、ランチタイムや早めのディナータイムにも宴会ができるお店、
キッズサービスが充実しているお店をご紹介します。

2019年の新年会はここで！

行ってみよう！

1,480円のランチパーティープランは必見！
少人数で気軽な新年会もＯＫ！

職人が手作りした和食は新春の宴にもぴったり
イタリアから空輸した手作りチーズが絶品！

BBQ料理と洋食メニューが充実したカフェレストラン。おすすめの「ラ
ンチパーティープラン」（平日11:00～15:00、土曜・日曜・祝日11:00 ～
17:00）は前菜＆サラダ、メイン料理、ミニパスタ、デザート、ドリンク付きで
1,480円（税別）。お酒の飲み放題も付けられます。夜のパーティープラ
ンやキッズメニューの他に、ランチタイムにはベビーフードもあります。

「おひとり様でも大人数でも気軽に入れ、おいしいお肉とワインをお召
し上がりいただける店」にこだわったビストロ。オススメは、ドリンクバー
付きのランチの宴会で、1,480円（税別）～とリーズナブル。ロースト肉
の盛り合わせ付きで3,000円（税別）の「シェフのおまかせコース」も
人気です。夜の宴会プランは3,000円（税別）～。キッズプレートや授
乳室など、キッズサービスも充実しています。

毎日、和食の基本となる出汁をとるところからはじめ、一品一品丁寧
に仕上げた創作料理の店。割烹や料亭の味と品質を味わえます。宴
会コースは飲み放題付き4,000円（税込）～で、ランチタイムや16：00～
など早めの時間もOKのコースもあります（要予約、3名以上）。子ども
と一緒のママ同士の新年会に、個室を利用してみては？

水牛ミルク100％のフレッシュ・モッツァレラチーズは、クセや臭みがま
ったくないクリーミーな味わい。営業時間内ならいつでも宴会ＯＫです
（要予約、4名以上）。料理は、モッツァレラ料理をはじめとする本格イ
タリアンで、子どもも大好きなパスタやピザもラインナップして2,400円
（税別）～。フリードリンクプランも1,500円（税別）～付けられます。

Cafe＆BarbecueDiner 
PUBLIE

ark二俣川

えん 横浜ジョイナス店OBICÀ Mozzarella Bar
YOKOHAMAオービカ モッツァレラバー

ヨコハマ

ランチ新年会ＯＫ
キッズサービス

充実

ランチ新年会ＯＫ
キッズサービス

充実

ランチ・
早い時間の
新年会ＯＫ

ランチ・
早い時間の
新年会ＯＫ

相鉄線最寄り駅 海老名駅相鉄線最寄り駅 二俣川駅

相鉄線最寄り駅 横浜駅相鉄線最寄り駅 横浜駅

1 席はカウンターやテーブル席、個室など、顔ぶれに合わせて選べます。　 2「落
ち着いた空間で、心づくしの手料理と美酒をお楽しみください」と、スタッフの亀
井恭介さん。　 3 宴会プランの料理。前菜・温物・お造り・揚げ物・焼き物・
煮物と旬の味覚がたっぷり。

1 モッツァレラやイタリアンサル
ーミ（生ハム、サラミなど）の盛
り合わせもあり、食べ比べも楽し
めます。　 2 カジュアルながらオ
シャレな雰囲気の店内。

住横浜市旭区二俣川1-5-5 オフィス二俣川Ｂ　営 11:00～15:00
（L.O.14:30）、17:00～23:00（L.O.22:30、日曜～22:00 L.O.21:30）
休不定休（12/31～1/4休）　☎ 045 -442-7004

住横浜市西区南幸1-5-1 相鉄ジョイナスＢ2Ｆ　営 11:00～23:00（L.O.22:00）
休相鉄ジョイナスに準ずる（12/31は20:00（L.O.19:00）まで営業、1/1休、
1/2は22:00（L.O.21:00）まで営業）　☎ 050-5269-7696住横浜市西区南幸1-5-1 相鉄ジョイナスＢ2F　営 11:00～23:00（L.O.22:00）

休相鉄ジョイナスに準ずる（12/31は20:00（L.O.19:00）まで営業、1/1休、
1/2は22:00（L.O.21:00）まで営業）　☎ 045-412-3733

1

1

3

2

2

1 2

1 「ランチパーティープラン」の料理は、見た目も華やか。　 2 ゆったりとして
オシャレな雰囲気の店内。　 3 「ランチパーティープランは、家族やお友だち
の特別な日にもご好評いただいています」と、スタッフの石井尚美さん。

1 宴会プランの料理には、見た目も
豪華な「三種のロースト肉の盛り合わせ」
（左下）など、人気の品もラインナップ。

2 「おしゃべりと雰囲気」がコンセプ
トの店内1階。「ＦＵＮとくつろぎと安心」
がコンセプトの2階もあります。

カフェ アンド バーベキューダイナー
パブリエ

※掲載情報は、お店に確認済みの2018年12月現在の情報です。予告なく変更する場合もあります。詳細・変更についてはお店に直接お問い合わせください。

住 海老名市扇町5-7 リコーフューチャーハウス1Ｆ　営月曜～土曜・祝前日11:00
～23:00（L.O.22:00）日曜・祝日11:00～22:00（L.O.21:00）　休 不定休（12/30は
17:00（L.O.16:00）まで営業、12/31・1/1休、1/2・1/3は17:00（L.O.16:00）まで営
業、1/4・1/5は22:00（L.O.21:00）まで営業）　☎ 046-240-7929

1

3

2

13



会場

横浜市西公会堂
時間

13:00～16:00
相鉄線最寄り駅 横浜駅

会場 綾瀬市オーエンス
文化会館
時間 12:30～
相鉄線最寄り駅 海老名駅

会場 海老名市立
総合福祉会館
時間 10:00～16:00
相鉄線最寄り駅 海老名駅

会場 海老名中央公園
時間 10：00～15：00　
相鉄線最寄り駅 海老名駅

会場 引地台公園
多目的広場
（大和市柳橋4-5000）
時間 9:30～11:45
相鉄線最寄り駅 大和駅

会場 「あさひの逸品」スタンプラリー参加店
相鉄線最寄り駅 鶴ケ峰駅、二俣川駅、希望ヶ丘駅、
三ツ境駅、南万騎が原駅

分列行進や消防操法演技が圧巻！

暮らしやすい町づくりのヒントをさぐろう 各国のグルメや文化で異文化交流体験

郷土の伝統芸能・お囃子に触れよう
海老名のいちごを楽しもう！

地域住民による活動報告や講師とのディスカッションを通じて、地域
のつながりを深めるヒントを探るイベント。フードロス啓発のための
コースター作り、着ぐるみ大集合、パンや書籍の販売など、幅広い世代
が楽しめるイベントも開催予定。

さまざまな国籍の出演者によるスピーチや、歌・踊りのパフォーマンス
が披露される、国際色豊かなイベント。各国のグルメ体験や雑貨販売、
文化に触れられるワークショ
ップコーナーも例年好評です。
今年度で20回目を迎え、記念
事業も予定しています。

明治時代には既に10か所で行われ、戦争による中断を経て復活した
海老名市の伝統芸能・お囃子。その伝統を守り続ける海老名市内17
の保存団体がバチさばきや笛の音を披露。地域ごとに異なる音色を
楽しめます。海老名市地域婦人団体連絡協議会による恒例の大黒
舞も披露されます。

県内一の共販出荷量を誇る海老名産のいちごをはじめ、野菜や花きなどの
農産物を直売。いちごの試食会やいちごを
使ったスイーツなどの販売のほか、親子で
いちごのケーキづくり教室も開催予定です。
さらに、地元高校和太鼓部の演奏や地産地
消ポスターコンクール表彰式のほか、海老
名市のイメージキャラクター「えび～にゃ」
のお誕生日パ～ティ～2019も同時開催。

大和市内消防関係車両全32台の分列行進では、救助工作車や40ｍ級
はしご車、消防団車両など、子どもが大好きな「働く車」が一堂に会し
ます。神奈川県消防操法大会で見事、最優秀賞に輝いた大和市消防団
第1分団の消防操法
演技も一見の価値あ
り！

問西区役所
福祉保健課
☎ 045-320-8437

問あやせ国際フェスティバル
実行委員会事務局
（綾瀬市企画課内）
☎ 0467-70 -5657

問海老名市教育委員会 教育部
教育総務課 文化財係
☎ 046-235-4925

問海老名市地産地消推進
実行委員会事務局（農政課）　
☎ 046-235-8539

問大和市消防本部
警防課
☎ 046-260-5776

問旭区役所 区政推進課・地域振興課
☎ 045-954-6026、045-954-6097

～2 28 木

2 16 土 2 24 日

1 27 日1 27 日

1 6 日

西区・旭区・
 大和市・海老名市・
綾瀬市エリア

ですか！
深夜だけ
運行する車両
“マルタイ”
って何？

第８回

マルタイが車庫などから作業場所まで
移動するための運転台がある部分で、
横浜方の運転台には、線路の状態を
0.1mm単位で測定するコンピューター
も搭載。作業前の線路状態を測定し、
作業の方針などを決め、作業後のデー
タで線路状態の仕上がり確認も行い
ます。

オペレーターがタンピングツールを操
作する場所。両手両足を使って、マルタ
イを少しずつ移動させながら、タンピ
ングの速さや回数を制御します。

画像提供：
海老名市

旭区のおいしいものゆかりのあるものをご賞味ください
旭区内で特においしいと推薦のあった食べもの、
飲みもの、旭区ならではの特徴のあるものを認定
した「あさひの逸品」。40店舗のスタンプラリー参
加店で商品を購入し、スタンプを集めるイベント
です。異なる3店でスタンプをもらうと参加賞がも
らえ、豪華賞品が当たる懸賞に応募できます。台
紙は参加店や旭区役所にて配布しています。

画像提供：
海老名市

※掲載情報は、イベント主催者に確認済みの2018年12月現在の情報です。予告なく変更する場合もあります。詳細・変更についてはイベント主催者に直接お問い合わせください。

マルタイの前後にある マルタイの心臓部

写真のオレンジ色部分のクラ
ンプをレールに引っ掛けて持
ち上げ、左右に動かします。デ
ータを元に、レールの高さや
左右のずれを基準値に整正し
ます。

線路を持ち上げ整正する！

タンピングツールと呼ばれる
爪を振動させながら砕石に刺
し、マクラギの下に砕石をし
め込むようにつき固めます。

砕石をつき固める

保線区
機動班長
釜 秀樹

　線路の状態は、気温によるレールの伸縮などによって変化していま
す。加えて普段の走行でも、ブレーキをかける区間やスピードを上げる区
間も変化しています。こうした気候や走行によって生じる上下左右方向
のゆがみは、電車の乗り心地に影響するため、マルタイでメンテナンスを
行っています。
　マルタイでの作業は最終電車から始発電車までの限られた時間でし
か行えないため、1回に作業できる距離は約600ｍ。相鉄線では1か月に8回
程度行い、マクラギ1本1本の間を綿密にチェックし作業しています。

詳細は
こちら
から

横浜方

海老名方

コンパクターで作業によってゆるんだ砕石部分を固め、スイーパー
でマクラギなどの上に散らばった砕石を整理します。

作業後の後片付け

コンパクター スイーパー

クランプ

14 1514
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線路は、コンクリート盤の上にマクラギ・レールを敷設し、コンクリートとマクラギの間に防
振ゴムを介した「弾性マクラギ直結軌道」を採用。バラスト（砕石）の上にマクラギ・レールを
敷設する従来の「バラスト軌道」より、軌道狂いが少なく、夜間の保守作業の軽減が図れま
す。さらに60kgの
レールおよび、つ
なぎ目のないロ
ングレールを採
用しています。

列車による振動と騒音への配慮 工期短縮で工事騒音や振動への配慮

遮音壁を設置

当初は天王町駅を基礎部分から造り直す計画でした
が、既存の基礎や柱の一部を有効活用する施行方法に
変更。工期短縮が可能になりました。再利用する柱には
耐震補強を施すなど改良も行っています。

事業に着工した2002年当時、星川駅には
列車の車庫のような役割の留置線が5線
ありました。この機能を西横浜駅に移設
することから事業が開始されました。

既存の線路を移設せず、線路の上空に
高架橋を造る直上方式も取り入れまし
た。そのうえで採用したのが、その場で
一から造るのではなく、工場で予め製作
した部材を利用するハーフプレキャスト
工法。この工法で現場作業を省略化する
ことで、下で運行している列車への安全
性を高め、工事作業音を低減、工期の短
縮も図りました。

切り替えに際しては国土交通省の鉄道施設物検査で、土
木・建築・軌道・電気の施設物が技術基準に合致している
かを確認することが必要です。この検査の合格を経て、
分刻みの綿密な計画のもと、終列車から始発列車までの
約4時間という短時間での切り替えが行われました。

9つの踏切除却はこの事業の最大の目的でし
た。今はそれを無事に達成できたことに安堵し、
かつて入社面接でこの事業に関わりたいと言っ
た私が、こうして関わらせていただいているこ
とに感謝しています。今後も事業完了に向けて、
引き続き駅施設や側道整備などの工事を進め、
住みやすく魅力ある町、快適な町の創造の実現
に寄与できるよう、努力してまいります。皆様の
ご理解とご協力をお願いいたします。

下り線が高架化した後の高架上での工事は、
運行している列車がない状態より作業制限が
多くなります。夜間工事の計画を綿密に立て
ることで、効率よく工事を行い、上り線の高架
化が実現しました。

高架化工法として仮線方式を採用。これは、線路を地上で
一度北側に移動させることでできるスペースに高架橋を建
設していくものです。この移動させた線路を「仮

かり

線
せん

」といい
ます。事業区間内の数か所を順次、切り替えていきました。

高架部ではレール面から1.5ｍの高さの遮音壁を設置しています。

　鉄道を連続的に高架化または地下
化することにより、道路と鉄道の連続
立体交差化を図る事業が「連続立

体交差事業」です。相鉄線では2002年に、横浜市
の都市計画事業として星川駅から天王町駅付近の約
1.9㎞を対象とした連続立体交差事業に着手しました。
　2017年３月に下り線を高架化、2018年11月に上り線
を高架化したことで、高架区間内のすべての踏切が
除却されました。

　高架橋を造るには、まずそのためのスペースを確保。そこに高架橋を造り、
レールを敷き、列車を運行するための電気設備を整える―。こうした工事ス
テップごとに進めていく工程を経て、全線の高架化が実現しました。

NEXT 100 YEARS

相鉄線の連続立体交差事業  ついに星川駅～天王町駅間の踏切除却

2017年12月18日
創立100周年を迎えた
相鉄グループ

連続立体交差事業により、2018年11月の星川駅～天王町駅間の上り線高架化に伴い、高架区間内の踏切を除却しました。
今号では、この連続立体交差事業について紹介いたします。

⬆バラスト軌道の線路。 ⬆直結軌道の線路。

留置線の移設工事第１段階

高架橋と高架の
駅舎を構築

第３段階 下り線高架化切り替え第４段階 上り線高架化切り替え第５段階

仮線への切り替え工事第２段階

⬆仮線への切り替え工事では、数百人の作業員が夜
を徹して人力で線路を移動させました。

踏切渋滞が発生している星川２号踏切。 星川２号踏切も渋滞が緩和しました。 かつて星川２号踏切があった地点。

⬅
２
０
１
１
年
の
駅
間
部
に
敷
設
し
た

高
架
橋
の
柱
。　
⬇
２
０
１
２
年
の
星
川

駅
の
新
駅
舎
。工
場
で
製
作
し
た
部
材

を
架
設
し
た
と
こ
ろ
。

図は当初計画、変更計画

相模鉄道株式会社
星川・天王町駅付近
立体交差工事事務所
関 皓平

上下線高架化後の星川駅のホーム

上下線高架化を終えて担当者より

　大規模な鉄道施設の改良を実施する場合は「騒音レベルの状況を改良前より改
善すること。」との環境保全目標に基づき、列車の走行音の低減を図っています。

1時間ごとの踏切遮断時間の最大値（累計）
分／ｈ
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　ラッシュ時には「開かずの踏切」となる箇所も多かった踏切
の除却によって、踏切渋滞が解消されたのはもちろん、踏切事
故がなくなり、鉄道と道路の安全性が向上します。
　今後は、星川駅・天王町駅等の整備を進めるとともに、高架
化によって生み出された高架下空間に、商業施設などを整備
し、新たなにぎわい創出のまちづくりを進めます。

快適な生活ができる街づくりに貢献

星川駅～天王町駅間のかつての踏切渋滞
高架化前 下り線高架化後 上下線高架化後

⬇相鉄線の連続立体交差事業の
事業区間。星川駅～天王町駅間に
３か所、星川駅から海老名方向に６
か所の踏切が集中していました。

当初計画の天王町駅
変更計画

従前の天王町
駅

天
王
町

１
号
踏
切

環
状
１
号
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鎌倉時代の都に通じる鎌倉古道
横浜瀬谷八福神めぐりの推奨ルートとしてご紹介している鎌倉古道は、源頼
朝が鎌倉と北関東各地を結ぶ道として整備されたものといわれ、鎌倉街道、
かまくら道などとも呼ばれています。瀬谷を通る「上

かみつ

道
みち

」は鎌倉から群馬県高
崎市に達する当時の幹線道路。このほか、茨城県水戸市に至る「下

しもつ

道
みち

」、栃木
県宇都宮市に続く「中

なかつ

道
みち

」もあります。この道を行き交った古
いにしえ

の武蔵武士に思
いを馳せながら、新春のおさんぽを楽しんでみては？

第８回
横浜瀬谷八福神めぐりで
出合える史跡・旧跡 相鉄線最寄り駅 

瀬谷駅
発売中2  3 日

2018年12 22土

～

2019年3 31日

相鉄インフォメーション

会場 相鉄ライフいずみ野前広場　 時間 10:00～15:30
主催 横浜市と相鉄グループ（相鉄いずみ野線沿線 環境未来都市）

期間 2018年12/22（土）～2019年3/31（日）
販売価格  ゆめきぼ切符 

（ゆめが丘駅発行・ゆめが丘駅→ 
希望ヶ丘駅 硬券乗車券、 
希望ヶ丘駅発行・希望ヶ丘駅→ 
ゆめが丘駅 硬券乗車券 
大人270円・小児140円 
ゆめきぼホルダー 300円（税込）

発売場所  相模鉄道「ゆめが丘駅」・ 
「希望ヶ丘駅」の各窓口 
および通信販売

発売元 相模鉄道株式会社
ページ数／サイズ  30ページ／20.6cm×20.6cm
価格 1,296円（税込）

発行部数初版5,000部
販売場所

● 「SOTETSU GOODS STORE」 
 （そうてつ グッズ ストア）
●有隣堂　横浜駅西口ジョイナス店
●有隣堂　ららぽーと海老名店　
●リブロ　横浜ジョイナス店
● くまざわ書店 
ジョイナステラス二俣川店
●ブックポート203　緑園店
●ブックポート203　大和店
●TSUTAYA　鶴ヶ峰駅前店
●横浜タカシマヤ
●天一書房　瀬谷店

相模鉄道では、2018年11月23日（金・祝）に「そうにゃん」の絵本第
2弾「そうにゃんとえきちょうさん」を発売しました。
2018年5月19日（土）に発売した「そうにゃんとえきいんさん」の続編
で、「そうにゃん」が相模鉄道の社員を目指すきっかけとなる物語。
「SOTETSU GOODS STORE」（そうてつ グッズ ストア）と下記書
店で好評発売中です。

横浜市・相鉄グループでは、「相鉄いずみ野線沿線 環境未来都市」
の取り組みとして、沿線地域の魅力発信による地域活性化・地域へ
の愛着心向上・次代の担い手育成に取り組んでいます。その一環と
して、2019年2月3日（日）に「いずみ野節分祭2019」を開催いたし
ます。昨年は、沿線にお住まいの親子連れを中心に、約1,200名様
のご来場があり、例年ご好評いただいているイベントです。
節分をテーマにした親子で楽しめるさまざまな催しがあり、なかでもメ
イン企画の豆まきは例年大盛況です。

相模鉄道では、いずみ野線ゆめが丘駅と本線希望ヶ丘駅を結ぶ「ゆめが丘駅～
希望ヶ丘駅硬券乗車券」を発売しておりますが、キャンペーン期間中は両駅およ
び通信販売にて同乗車券をご購入いただいたお客様に、「オリジナル絵馬」と「ゆ
めきぼそうにゃんピンズ」をプレゼントいたします（各駅5,000セット、合計10,000セット）。
この乗車券は券面が「ゆめが丘駅→希望ヶ丘駅」・「希望ヶ丘駅→ゆめが丘駅」
となっており、「ゆめ」と「希望」を持つ乗車券として、受験シーズンを前に、志
望校合格祈願のお守りとして大変人気があります。
なお、期間中はゆめが丘駅および希望ヶ丘駅に絵馬掛けを設置いたします。皆様
の願いがこもった絵馬をぜひ結いつけてください。絵馬はキャンペーン期間終了後、
お焚き上げのために寒川神社（神奈川県高座郡）に奉納させていただきます。
また、縁起物の乗車券をキーホルダーに入れて携帯できる「ゆめきぼホルダー」を、
キャンペーン期間中両駅および通信販売にて発売いたします。

横浜瀬谷八福神北側ルート（P4参照） 横浜瀬谷八福神南側ルート（P5参照）
瀬谷銀行跡
県央糸業金融（蚕の銀行）と
して明治40年（1907）に開
業。明治・大正時代に瀬谷
周辺で、養蚕業が盛んだっ
たことを物語っています。

世
せ

野
や

の原の鷹見塚
江戸時代の史跡で、鷹狩指揮
所のひとつとして築かれたも
の。鷹狩は鷹などの鳥を使って
兎などを捕らえる狩猟の一種
で、江戸時代に武士の間で流
行しました。

横浜市の
名木古木のケヤキ
樹齢200年以上、樹高17ｍ、
目
め

通
どおり

周
まわり

（大人の目の高さの木
の直径）は3.5ｍ以上とされる
ケヤキの巨木。名木古木の
立て札があります。

佐
さ

馬
ば

社
境川流域に点在したサバ神社
のひとつ。かつて流域で疫病な
どが流行ると、厄除けのために
流域の7つのサバ神社に参詣す
る民間信仰がありました。

足助久美子ホームページ　http://kumisuke.art.coocan.jp/

⬇ゆめきぼ
そうにゃんピンズ

ゆめが丘駅 希望ヶ丘駅

➡ゆめきぼ
ホルダー
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